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貓下泌尿道症候群(FLUTD) 

你~~的貓頻繁的進出貓砂盆?砂盆中尿塊變⼩?不停舔舐排尿部位?尿尿時尖叫?亂尿尿?有
這樣的狀況極有可能發⽣”貓下泌尿道疾病”簡稱為FLUTD。FLUTD泛指貓的膀胱及尿道的
疾病，可能因為結⽯、尿結晶或是尿圓柱造成尿道阻塞⽽引起排尿困難或是原因不明的⾃

發性膀胱炎。患貓會出現頻尿、排尿困難或⾎尿的情形。若完全阻塞，則可能會引發腎衰

竭，導致厭食、嘔吐、昏迷、死亡。


常⾒於公貓、肥胖不願意動的貓及多貓家族，其他因素

包括遺傳、食物、體質、環境、飲⽔、疾病感染等。此

疾病發⽣後，其復發機率⾼。


診斷 

經由醫師觸診、⾎液學檢查、尿液檢查(尿分析及尿沉渣
檢查)，輔以影像學檢查可確定引發FLUTD的原因。


治療⽅式 

• 緊急 對於阻塞型的FLUTD，須盡早進⾏尿道疏通 (膀胱穿刺或導尿)。因為尿路受阻無法
順利排尿，除了造成含氮廢物無法排除之外，此逆⾏的壓⼒也可能造成腎臟的傷害、離

⼦不平衡，嚴重可能導致死亡。


• 之後，會因造成原因的不同⽽有不同的治療⽅式，若是⾃發性膀胱炎，則須降低貓咪的
緊迫，另外可以給予藥物緩解症狀；若是結⽯則需進⾏⼿術將結⽯取出。


• 當尿路無法以導尿管疏通或因復發多次造成尿道損傷⽽狹窄時，則建議施以會尿道造⼝
術以降低阻塞復發的機率。


預防與後續造顧 

• 增加飲⽔量。可使⽤巿售的流動式飲⽔器或⾃製飲⽔器以增加貓咪對飲⽔的興趣。


• 依照尿液檢查挑選適合的處⽅飼料，降低復發機率


• 增加與患貓之間的互動，在環境⽅⾯盡量提供玩具及安靜可休息的地⽅以降低緊迫。


• 增加排尿量。應經常清理及更換貓砂，且可考慮增加貓砂盤之數量。
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